
 

一般社団法人 北・ほっかいどう総合カウンセリング支援センター

北・ほっかいどうカウンセラー養成講座 
                                                       ＜説明用資料＞ 

                                H30.4.10改定 

１級講座 
 【目  的】 実践を通して「傾聴すること」の本質を捉える力を身に付けるとともに、自己の 

        知見を豊かにするべく努力する姿勢を習得すること。 

 【実施形態】 養成講座２級の認定を受けた者が対象で、２年間で６０回の講義 

 【受 講 料】 ３０,０００円／年 

 【審査認定】 養成講座１級の全単位を修得（原則７割以上受講）していること。電話相談４回 

以上の実務経験、相談ケース３０症例以上の事例、審査レポート及び面接審査 

 【審査認定料】 ３０, ０００円 

 

 

 

                  ２級講座 
 【目  的】「傾聴する」ために必要である支持的姿勢をもって真に「人が人を理解するとい 

うこと」とは、どのようなことを指すのかについて多角的かつ体験的に学ぶこと。 

 【実施形態】 隔年（偶数年）実施とし、原則として毎週火・木曜日に行い、５５回の講義で、 

        養成講座３級の認定を受けた者が対象 

 【受 講 料】 ５５,０００円／年 

 【審査認定】 講座出席率が原則７割以上で、審査レポートの提出及び面接審査   

 【審査認定料】 ２５,０００円 

 

 

３級講座 
 【目  的】「傾聴する」ための有効なカウンセリング理論、心理学、社会学、及びその他の 

周辺領域の諸学を学ぶことによってカウンセリングの基礎を理解すること。 

 【実施形態】 隔年（奇数年）実施とし、原則として毎週火・木曜日に行い、４０回の講義 

 【受 講 料】 ４０,０００円／年 

 【審査認定】 講座出席率が原則７割以上で、審査レポートの提出 

 【審査認定料】 １５,０００円 

※講座講師は大学教員、医師、臨床心理士、及び知識又は経験の豊富な人材が担当する。（２・１級も同様） 


